
1 

「飲食文化」議題融入英文科教學活動教案設計 

主題名稱 Offering, Accepting, and Refusing Food 教學時間 50 分鐘 

學科領域 英文  教學對象 高二學生 

設計理念 

本教案藉由高職英文教材中介紹「各國奇特食物」

的課程內容，導入與日常生活息息相關的「飲食文

化」議題。並藉由活動，讓學生學習如何以英文勸

進、接受、拒絕食物。 

教學人數 40 

設計人  

 

教材架構 Offering, Accepting, and Refusing Food → Situations 

教學準備 黑板、電腦、投影機、電子教學投影片、教學資源光碟  

教學目標 

I. 認知  

1. 讓學生了解世界各國不同的飲食文化。  

2. 讓學生認識到旅遊在外的飲食禮儀。  

II. 技能  

1. 學習以英文向他人勸進食物。  

2. 學習以英文接受及拒絕他人提供的食物。  

III. 情意  

1. 以模擬的情境讓學生親身體驗不同的飲食狀況。  

2. 透過活動讓學生展現組織及表達能力。 

單元目標 教學活動 時間 教具 

讓學生習

慣以英文

勸他人吃

某樣食

物，並以

英文接受

或拒絕他

人提供的

食物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Offering, Accepting, and Refusing Food 

1. 本活動主要在教導學生如何在日常飲食的場合

中，用英文來勸進食物，或者回應勸進時接受或

拒絕食物。 

2. 勸進的部分主要包括：祈使句Please V....以及Help 

yourself to N....與以疑問句 Would you...?和 Can I 

get you N...?等問句的練習。並以口頭的方式來引

導學生，藉由反覆的練習讓他們習慣以英文勸他
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讓學生多

學習一些

此類相關

用語，以

能更熟

悉、活用

這些表達

方式。 

人吃某樣食物的用語。 

3. 先讓學生思考片刻，之後再問他們接受與否的理

由，或者先讓學生彼此做討論，然後再開始口頭

練習。在此練習中，特別是拒絕的原由，除了課

本所列的範例原因之外，會在要求學生列舉其他

課本中沒有提及，但也合情合理的可能回應。 

‧A: Would you want another cup of tea? 

B: Thank you, but I have an appointment with my 

doctor. I have to leave now. 

4. 以下為一些關於勸進、接受和婉拒食物以及感謝

款待的用語： 

(1) 勸進食物 

‧You must try this.... 

‧You can’t miss this.... 

‧May I offer you...? 

‧What about having...? 

‧You’d like..., wouldn’t you? 

(2) 接受食物 

‧Yes, I’d love one.... 

‧That sounds good. I’ll have one. 

(3) 婉拒食物 

‧Thank you for your offer, but.... 

‧No, thanks anyway. 

‧I’ve had plenty, thanks. 

‧No, thanks. I’m watching my weight. 

(4) 感謝款待 

‧Thank you for a wonderful meal. 

‧Well, that was an excellent meal. 
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‧Everything is delicious. What a good cook you 

are! 

‧That was certainly delicious. Thank you very 

much. 

‧I must thank you again, Mr. Chen, for the very 

enjoyable dinner. 

以圖片搭

配例句的

方式，誘導

學生多做

練習，並動

腦組織自

己的想

法，再將其

表達出來。 

Situations 

    這一部分主要在延伸上一個活動的進行。將學

生分成兩人一組，利用本活動介紹的功能用語及食

物的圖片做練習，最後再抽點幾組學生上臺表演。

如果學生程度不錯，也可要求學生不看書，把情境

背起來。此外，教師可視不同的情境，除了判斷學

生的用語是否適當、合理外，是否合乎禮儀也是一

項要素。 

20 電腦、投影

機、電子投

影片、教學

資源光碟 

教學評量 口語練習、分組討論、紙筆練習、上臺演示  

教學參考

資源 

http://tx.english-ch.com/teacher/yani/level-b/offering-accepting-and-refusing-politely/ 

(Offering, Accepting and Refusing Politely) 

http://caksin.blogspot.com/2011/06/offering-accepting-and-refusing.html 

(Offering, accepting, and refusing) 

http://www.grammar-cat.com/practice/speaking/refusing_politely_and_rudely.htm 

(Refusing―politely or rudely!) 

http://en.wikipedia.org/wiki/Etiquette_in_Asia 

(Etiquette in Asia) 
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